PROGRAMA CONSTRUYE TU CASA

SESION COACHING
para PROFESIONALES
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Aclarar tu mente para ver con Tener nuestro feedback tras Salir con una estrategia

nitidez. analizar tu caso. concreta de mejora.
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Areas de Investigacion
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AUTOCONOCIMIENTO

OBJETIVO GLOBAL TU MOMENTO ACTUAL
Conocerte mejor como profesional y Escenario actual e Identificacion de Enfoque profesional, Visién
acelerar tu proceso de crecimiento. tu Obstaculo principal. Profesional y como sacar mayor
partido a tu personalidad.
ANALISIS DE HABILIDADES ANALISIS DE RECURSOS BIARBESTaON
Comunicacion, Motivacion y El Cliente, la Propuesta y la Venta de Conclusiones finalesy Estrategia
Organizacion. tus Servicios. deDesanelio.
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El Itinerario del
Alumno-Cliente
hacia su Casa

. Alumno
Cliente

#3

Terreno
Legalidad
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Prediseno
de tu
casa
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Proyecto

Arquitecto Arqg. Técnico Licencia

. Médulo 2 Médulo 3 Madulo 4 Madulo Especial®*  Médulo 5 Viodulo 6
Hoja de Ruta Herramientas y Construye Técnica Autoportante Construye con Estructura SATEP  Energias Renovables  Revocos y Ventanas
Online a tu ritmo Habilidades 7 diis Pl 1 dia i Py
3 dias

o R TN I T

Presencial 3 dias o 7 dias Q 4 dias 0 1dia o 245 dfaso 3.5 dias o > 21 dias/168h
Online ohoras (@) 3horas (B 5.5 horas (&) (v] (v] cua (B 4horas (@



Programa Formativo Construye 2020

Presencial

Online

Incluye:

Hoja de Ruta
Online a tu ritmo

o

v’ Legalidad

v’ Terreno

v’ Presupuesto

v’ Predisefio

v’ Bioclimatica

v’ Intro a Técnicas
Constructivas

v' Especial Herramientas de
Organizacién

v Voluntariados

v’ Permisos

v’ Logistica

v’ Infraestructura

Herramientas y

Modulo 2

Habilidades
3 dias

sdas @
o

v’ Seguridad

v’ Equipamiento

v’ Herramientas

v’ Habilidades

v’ Carpinteria

v’ Dibujo

v’ Excel herramientas

v' Proveedores

v Qué comprara/qué
alquilar

v’ Piezas de taller

v’ Especial Visita guiada a
gran almacén

Modulo 3

Construye Técnica Autoportante

7 dias

7das (@
o

v’ La bala de paja

v’ Dénde y como comprar balas

v’ Personalizar balas

v Nudos y compresion

v’ La casa autoportante: fisica

v’ Especial Walden: la casa
modular

v’ Cimentaciones y niveles

v’ Técnicas medir y escuadrar

v’ Muros autoportantes

v’ El plomado

v’ Premarcos Ventanas

v' Nebraska Hibrido

v' Especial Fontaneria

v’ Zuncho corona 7m

v Comprimir la casa: flejado

v’ Sellado: cintas/colas/
membranas

v’ Cubierta (1) y Vigas lJoist

Teller Karune®
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Modulo 4

Construye con Estructura

4 dias

4 dias O
o

v Autoconstruccion
maodulo

v’ La madera

v' Conectores y Uniones

v’ Cajeados

v Técnicas constructivas

v CUT y entramado ligero

v’ Postes y Vigas

v Doble Poste

v’ Greg y prefabricados

v’ Tabiques y particiones

v’ Mini grua para techo

v’ Cubierta (y Il)

v’ Especial Bafios secos

Modulo Especial™  Modulo 5 Modulo 6
SATEP  Energias Renovables  Revocos y Ventanas
1 dia 2.5 dias 3.5 dias

1 dia O
o

v SATE con Paja

v’ Anélisis preliminar
de un proyecto

v’ Especial
Herramienta de
Célculo para validar
la solucién
constructiva

v' Soluciones ala
sobre-cimentacion
satep

v’ Las Técnicas satep

v' Soluciones en
ventanas

v' El Driping nose

v' Soluciones en aleros

v’ Soportes para
revoques

v' Anélisis econémico y
de ejecucion de las
distintas técnicas

ok

= solo para Plan Profesionales

v' Especial Electricidad

v’ Energias renovables
fotovoltaicas

v’ Célculo real de
consumo para
dimensionar
componentes

v' Componentes:
baterias, inversores,
reguladores, placas

v’ Precios y proveedores

v’ Bases de la
instalacion eléctrica

v’ Anclajes instalacion
eléctrica en muros de
paja

v’ Precauciones y
consejos practicos

v’ Montaje del marco de
placas para cubierta
en DIY

- NI T
2.5 dias Q
Guia Q

s5das @ > 21 dias/168h

©

v Instalacion profesional
de ventas en
bioconstruccion con
paja

v’ Tipos de ventanas

v’ Rotura de puentes
térmicos

v’ Estanquidad al Aire y
al viento: cintas y
perfiles

v’ Anélisis de precios.

v’ Especial montaje y
secuencia interior y
exterior ventana

v Revocos y
Cerramientos

v’ Revocos Arcilla

v’ Revocos en Cal

v’ Sistemas apagado cal

v’ Andlisis econémico
morteros y soluciones

v’ Revestimientos en
madera quemada



Programa Formativo Construye 2020

3 meses intensivos

1r viaje: 2°viaje: 3rviaje: 4r viaje:
10-12 abril 27 abr-3my 27-31 mayo 23-28 junio
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i Maodulo 2 i Médulo 3 i Modulo 4 Maodulo Especial*y Médulo 5 Modulo 6

Hoja de Ruta . Herramientasy | Construye Técnica Autoportante 1 Construye con Estructura SATEP  iEnergias Renovables  Revocosy Ventanas
Online a tu ritmo i Habilidades | 7 dias | 4 dias 1 dia i 2.5 dias 3.5 dias

| 3 dias | | |

1 1 1 1
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Online Q Guia Q Q
J’ Online a tu ritmo M4 4 MSatep Vacaciones o Tiempo para construir
Enero | Febrero [ Marzo | 1] N\ Abril | Mayo | Julio || Agosto |
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